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Аннотация 
Представлены результаты исследований взаимодействия молекулы рутина (5,7,3′,4′-тетраокси-

флавон-3-рутинозид) и клеточного фосфатидилхолина (лецитин). Полуэмпирическим методом кванто-
вой химии AM1, методом функционала плотности (DFT) и ЯМР спектроскопией на ядрах 31Р и 13С 
исследованы основные структурные параметры и электронное строение рутина и лецитина, их 
комплекса, а также энергии комплексообразования. 

 
 


