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Аннотация 

Выявлены закономерности метаболических расстройств у больных остеоартрозом в виде 
активации прооксидантной системы и нарушения эффективности ферментативного звена антиок-
сидантной защиты. При исследовании синовиальной жидкости больных установлены активизация 
окисления белков и липидов, возрастание активностей супероксиддисмутазы, каталазы, параоксаназы 
и миелоперорксидазы, отмечен дисбаланс ферментов антиоксидантной системы. Показано, что 
степень окислительного стресса четко коррелирует с тяжестью клинических проявлений остеоартроза. 
Выявлены наиболее клинически значимые для лабораторной диагностики данной патологии 
показатели синовиальной жидкости, такие как уровень алифатических альдегидных групп белков и 
активность миелопероксидазы. 


