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Аннотация 
Методами ЯМР спектроскопии и квантовой химии исследован молекулярный механизм 

взаимодействия молекулы гистамина с клеточным фосфатидилхолином. Методами ЯМР спектро-
скопии и квантовой химии исследован молекулярный механизм взаимодействия биологической 
активности молекулы гистамина с клеточным фосфатидилхолином. Из двухмерных спектров ЯМР 13С, 
1Н установлено существование комплекса нового типа, возникающего за счет связи атома углерода 
С(6) гистамина с атомами водорода холиновой группы молекулы лецитина. Показано, что измеренное 
значение химического сдвига сигнала ЯМР от ядра атома углерода С(6) молекулы гистамина хорошо 
согласуется вычисленной величиной методом DFT. Структурные параметры комплекса гистамин – 
лецитин, полученные из расчетов, проведённых методом DFT, показывают раздвижение углево-
дородных хвостов молекулы лецитина. Раздвижение углеводородных цепей лецитина показывает 
уменьшение плотности клеточной мембраны и изменения условий метаболизма клетки. 

 
 
 

 
 

 


